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Cette rencontre offerte aux femmes enceintes ainsi que
leur conjoint, permet: DATES

27 janvier
24 février
23 mars
27 avril

De comprendre le processus de l'allaitement
maternel;

D'acquérir les habiletés nécessaires pour bien
démarrer lallaitement;

D'intégrer les connaissances apprises; 25 mai

D'étre jumelée avec le mouvement d'entraide a 29. J%"n
l'allaitement maternel Nourri-Source, si elle le 27 juillet
désire. 31 aolit
" R 28 septembre
Elle est animée par une infirmiere de l'equipe Famille- 26 octobre
Enfance du CSSS de Thérese-De Blainville et une marraine
d'allaitement du groupe d'entraide Nourri-Source.

23 novembre
21 décembre

Une maman et son nourrisson participent a la rencontre.

Ces rencontres sont gratuites mais une inscription est
nécessaire.

Pour s'inscrire ou avoir de plus amples informations:

Appeler au CSSS de Thérese-De Blainville
(450) 430-4553 poste 6603
aux heures d'ouverture

Lieu: 125, rue Duquet
Ste-Thérese

Heure: 9h00 a 12h00
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