
Horaire des services 
 
• Services médicaux:  
 du lundi au vendredi, de 9 h à 12 h et de 
 13 h à 16 h. 
• Soins infirmiers: 
 du lundi au vendredi, de 8 h à 16 h. 
• Autres services: 
 du lundi au vendredi, de 8 h à 16 h. 
 
Lieu de dispensation des services 
 
Les services de RFI externe sont offerts au 
Centre Drapeau Deschambault, situé au 
100, rue Chanoine-Lionel-Groulx à Sainte-
Thérèse. 
 
Pour renseignements: 
 
Téléphone: (450) 437-4267, poste 3336 
Télécopieur: (450) 437-0788 
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Définition 
 
La réadaptation fonctionnelle inten-
sive est «un processus soutenu et 
régulier d’intervention globale (bio-
psycho-sociale) personnalisée, limitée 
dans le temps, permettant à la per-
sonne dont le pronostic laisse entrevoir 
la possibilité d’incapacité significative 
et persistante, à la suite d’une défi-
cience motrice de développer ses ca-
pacités résiduelles de façon maximale 
grâce à sa participation et à celle 
d’une équipe multidisciplinaire spécia-
lisée.» 
 
Philosophie d’intervention 
 
La philosophie d’intervention du 
programme de réadaptation fonc-
tionnelle intensive est basée sur 
des valeurs spécifiques dont voici 
les principales: 
 
• L’intervention centrée sur la 

personne 
• L’implication des proches et de 

la communauté 
• L’approche communautaire 
• La personne vue dans sa globali-

té 
• L’intervention précoce 

Objectif 
 
Favoriser la réalisation de vie en optimi-
sant la récupération et le développement 
des capacités potentielles de la personne 
et la réduction des obstacles environne-
mentaux dans les domaines de l’autonomie 
personnelle, familiale, sociale et commu-
nautaire. 
 
Clientèle 
 
Le programme de RFI externe s’adresse à 
«une clientèle âgée de 18 ans et plus pou-
vant présenter une incapacité significative 
et potentiellement persistante d’ordre 
neuro-musculo-squelettique ou sensori-
moteur à la suite d’une déficience motrice 
et pouvant occasionner des limitations 
dans l’accomplissement des activités de la 
vie de tous les jours.» 
 
Conditions d’accès aux services 
 
• Être âgé de 18 ans et plus; 
• Être résidant du territoire desservi par 

les CLSC Thérèse-De Blainville et Jean-
Olivier-Chénier; 

• Être atteint d’une pathologie neuro-
musculo-motrice qui entraîne une perte 
d’autonomie fonctionnelle; 

• Présenter un état de santé général sta-
ble; 

 

• Présenter un potentiel de récu-
pération fonctionnelle; 

• Présenter un état d’éveil et une 
tolérance suffisants pour per-
mettre une collaboration active 
aux interventions; 

• Avoir la participation de la per-
sonne (ou du représentant lé-
gal), des proches au PII et à sa 
réalisation pendant et après le 
séjour en RFI. 

 
Services offerts 
 
Équipe de base 
 
• Service médical 
• Soins infirmiers et soins d’assis-

tance 
• Physiothérapie 
• Ergothérapie 
• Orthophonie 
• Nutrition clinique 
 
Autres services professionnels 
 
• Psychologie 
• Services d’orthésiste 
 
Consultation 
 
• Ophtalmologie 
• Médecine interne 


